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​Ni​​Edipo​​ni​​su​​madre,​​Yocasta,​​fueron​​conscientes​​del​​incesto.​
​Sigmund Freud eclipsó el problema real del complejo de Edipo​
​Dr. Ing. Miguel Ángel Gallardo Ortiz PhD​​,​​criminólogo​​, y​​doctor en​​ÉTICA​
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​La​ ​tragedia​ ​de​ ​Sófocles,​ ​“Edipo​ ​rey”,​ ​inspiró​ ​“La​ ​interpretación​ ​de​ ​los​ ​sueños”​
​(1900),​ ​“Tres​ ​ensayos​ ​de​ ​teoría​ ​sexual”​​(1905),​​“Tótem​​y​​tabú”​​(1913)​​y​​“El​​yo​​y​​el​
​ello”​ ​(1923)​ ​pero,​ ​en​ ​mi​ ​modesta​ ​opinión,​ ​hay​ ​un​ ​error​ ​de​ ​concepto​ ​trascendental​
​por​ ​la​ ​omisión​ ​de​​un​​hecho​​muy​​relevante​​poco​​conocido,​​incluso​​deliberadamente​
​ignorado​​entre​​los​​psicólogos​​que​​hablan,​​o​​escriben,​​de​​Edipo,​​porque​​pocas​​veces​
​señalan​​a​​su​​madre​​biológica​​Yocasta,​​ni​​su​​padre​​Layo.​​Pero​​lo​​cierto​​es​​que​​Edipo​
​fue​ ​adoptado​ ​por​ ​Pólibo,​ ​Rey​ ​de​​Corinto,​​quien​​recibió​​al​​niño,​​al​​que​​llamó​​Edipo,​
​de​ ​manos​ ​de​ ​un​ ​pastor,​ ​y​ ​lo​ ​crió​ ​como​ ​su​ ​propio​ ​hijo,​ ​con​ ​su​ ​mujer​ ​Mérope,​ ​o​
​Peribea,​ ​según​ ​variantes​ ​de​ ​la​ ​mitología.​ ​Freud​ ​ignoró,​ ​o​ ​confundió,​ ​lo​ ​esencial​ ​y​
​común​ ​en​ ​la​​mayoría​​de​​los​​hombres​​que​​sintieron​​atracción,​​y​​en​​algún​​caso,​​han​
​consumado,​​conscientemente,​​el​​incesto​​con​​su​​propia​​madre,​​porque​​Edipo​​no​​fue​
​conocedor​​de​​que​​Yocasta​​era​​su​​madre​​hasta​​después​​de​​matar​​a​​su​​padre,​​Layo​
​(cuando​ ​lo​ ​descubren,​ ​Yocasta​ ​intenta​ ​consolar​ ​a​ ​Edipo​ ​diciéndole​ ​que​ ​muchos​
​hombres​​han​​soñado​​con​​dormir​​con​​sus​​madres​​y​​que​​no​​debe​​darse​​importancia​​a​
​tales​​fantasías,​​lo​​cual​​es,​​irónicamente,​​el​​pasaje​​que​​Freud​​utiliza​​para​​justificar​​su​
​teoría).​ ​Otros​ ​sí​ ​que​ ​fuimos​ ​muy​ ​conscientes,​ ​reconociendo,​​al​​cabo​​del​​tiempo,​​la​
​enorme​ ​atracción​ ​que​ ​ejercía​ ​la​ ​madre,​ ​y​ ​también​ ​las​ ​hermanas​ ​de​ ​la​ ​madre,​​y​​la​
​mujer​ ​del​ ​hermano​ ​del​ ​padre.​ ​Los​ ​recuerdos​ ​de​ ​aquellas​ ​primeras​ ​erotizaciones​
​infantiles​ ​y​ ​juveniles​ ​tienen​​un​​sabor​​psicológico​​agridulce,​​irrepetible​​e​​inigualable.​
​Es una especie de liberación el escribir sobre aquellos despertares a la sexualidad.​

​En​ ​la​ ​historia​ ​de​ ​la​ ​Humanidad,​ ​las​ ​relaciones​ ​sexuales​ ​incestuosas,​ ​tanto​ ​las​
​consumadas​ ​como​ ​más​ ​o​ ​menos​ ​platónicas,​ ​entre​ ​madres​​e​​hijos​​van​​mucho​​más​
​allá​ ​de​ ​la​ ​tragedia​ ​de​ ​Sófocles.​ ​Pero​ ​el​ ​hecho​ ​psicológico​ ​del​ ​deseo,​ ​hasta​ ​por​ ​lo​
​menos​ ​la​ ​erección​ ​inspirada​ ​por​ ​una​ ​madre​ ​biológica​ ​en​ ​un​ ​niño​ ​o​ ​adolescente,​​o​
​incluso​​en​​hombres​​más​​o​​menos​​maduros,​​tiene​​la​​máxima​​trascendencia​​humana.​
​Parece​​como​​si​​los​​historiadores​​tuvieran​​miedo​​a​​afirmar​​que​​algún​​personaje​​tuvo​
​relaciones​​sexuales​​con​​su​​propia​​madre​​porque​​no​​hay​​citas​​documentadas​​claras​
​más​ ​allá​ ​de​ ​muchos​ ​rumores,​ ​algunos​ ​maledicentes,​ ​y​ ​casi​ ​siempre​ ​cobardes.​
​Algunos​​historiadores​​romanos​​como​​Tácito​​(​​Anales​​)​​y​​Suetonio​​(​​Vida​​de​​los​​doce​
​césares​​)​ ​documentan​ ​la​ ​relación​ ​patológica​ ​y​ ​presuntamente​ ​incestuosa​ ​entre​ ​el​
​emperador​​Nerón​​y​​su​​madre​​Agripina​​la​​Menor,​​que​​probablemente​​sea​​el​​ejemplo​
​histórico​ ​más​ ​sólido​​de​​erotización​​consciente​​y​​lucha​​de​​poder​​entre​​madre​​e​​hijo.​
​En​ ​Anales​ ​de​ ​Tácito​ ​(Libro​ ​XIV)​ ​"​​Agripina,​ ​en​ ​su​ ​ansia​ ​de​ ​retener​ ​el​ ​poder,​ ​se​
​presentaba​ ​ante​ ​un​ ​Nerón​ ​ebrio,​ ​vestida​ ​con​ ​lujo​ ​y​ ​provocación...​ ​buscando​ ​en​ ​el​
​lecho​ ​la​ ​autoridad​ ​que​ ​las​​leyes​​le​​negaban​​".​​Madres​​de​​reyes​​y​​emperadores​​han​
​vivido momentos históricos que permanecen en el secreto absoluto. O tal vez no.​

​Un​​aspecto​​complementario​​al​​tratamiento​​clásico​​del​​incesto​​en​​el​​mito​​griego​​es​​la​
​forma​ ​en​ ​que​ ​la​ ​Iglesia​ ​católica,​ ​y​ ​la​​imaginación​​medieval,​​articularon​​el​​incesto​
​como​ ​pecado​ ​grave,​ ​objeto​ ​explícito​ ​de​ ​confesión​ ​y​ ​penitencia​ ​(​​el​ ​teólogo​
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​Tomás​​de​​Aquino​​en​​Summa​​Theologica​​,​​II-II,​​q.​​154​​dice​​que​​el​​incesto​​era​​un​
​pecado​ ​contra​ ​la​ ​naturaleza​ ​y​ ​la​ ​razón,​ ​y​ ​que​ ​debía​ ​ser​ ​castigado​ ​con​
​severidad)​​.​​En​​la​​Edad​​Media,​​la​​prohibición​​eclesiástica​​del​​incesto​​se​​convirtió​​en​
​parte​ ​integrante​ ​de​​la​​moral​​sexual​​cristiana:​​el​​canon​​jurídico​​definía​​como​​incesto​
​el​​trato​​sexual​​entre​​parientes​​hasta​​grados​​extensos​​de​​consanguinidad​​y​​afinidad,​
​y​ ​la​ ​Iglesia​ ​—reforzando​ ​esta​ ​visión—​ ​consideraba​ ​tales​ ​actos​ ​no​ ​solo​ ​como​
​violaciones​​de​​la​​castidad,​​sino​​como​​graves​​ofensas​​al​​afecto​​debido​​a​​los​​padres​​y​
​otros parientes, imponiendo tanto la culpa como la necesidad de arrepentimiento.​

​En​ ​la​ ​literatura​ ​medieval​ ​europea,​ ​el​ ​motivo​ ​del​ ​incesto​ ​aparece​ ​con​ ​notable​
​frecuencia​ ​en​ ​relatos​ ​cuya​ ​finalidad​ ​era,​ ​precisamente,​ ​subrayar​ ​la​ ​gravedad​ ​del​
​pecado​ ​y​ ​demostrar​ ​la​ ​eficacia​ ​salvadora​ ​del​ ​sacramento​ ​de​ ​la​​penitencia​​.​​La​
​historia​ ​de​ ​las​ ​confesiones​ ​de​ ​incestos​ ​es​ ​indocumentable,​​pero​​los​​confesores​​de​
​incestos​​siempre​​son​​fuentes​​históricas​​bien​​sublimables.​​La​​investigadora​​Elizabeth​
​Archibald​ ​observa​ ​que,​ ​además​ ​de​ ​funcionar​ ​como​ ​advertencia​ ​social​ ​y​ ​moral,​
​algunas​​narraciones​​literarias​​presentan​​elementos​​de​​confesión,​​arrepentimiento​
​y​ ​redención​​:​ ​por​ ​ejemplo,​ ​en​ ​la​ ​célebre​ ​leyenda​ ​de​ ​Gregorius​ ​de​ ​Hartmann​ ​von​
​Aue,​​el​​protagonista​​nace​​de​​una​​relación​​incestuosa​​entre​​hermanos​​y,​​sin​​saberlo,​
​llega​​a​​casarse​​con​​su​​propia​​madre;​​tras​​descubrir​​la​​verdad,​​madre​​e​​hijo​​realizan​
​penitencia prolongada y son finalmente redimidos gracias a la “Gracia Divina”.​

​El​​Marqués​​de​​Sade​​es​​el​​autor​​de​​las​​obras​​más​​universales​​de​​la​​literatura​​erótica​
​ilustrada,​​y​​explora​​incesto​​madre-hijo​​como​​muy​​explícita​​experimentación​​libertina​
​consciente​​en​​desafíos​​ético-sexuales​​(en​​La​​Philosophie​​dans​​le​​boudoir​​de​​1795).​
​En​​"Absalón,​​Absalón!"​​(1936),​​William​​Faulkner​​narra​​las​​tensiones​​familiares​​por​​el​
​supuesto​ ​incesto​ ​en​ ​la​ ​familia​ ​Sutpen.​ ​En​ ​"Cien​ ​años​ ​de​ ​soledad"​ ​(1967),​ ​obra​
​cumbre​ ​del​ ​realismo​ ​fantástico​ ​del​ ​genial​ ​y​ ​muy​ ​sublime​ ​Premio​ ​Nobel​ ​Gabriel​
​García​ ​Márquez,​ ​se​ ​exploró​ ​el​ ​amor​ ​endogámico​ ​y​ ​la​ ​fantasía​ ​incestuosa​ ​de​ ​la​
​familia​ ​Buendía.​ ​En​ ​"La​​insoportable​​levedad​​del​​ser"​​(1984),​​Milan​​Kundera​​busca​
​los​ ​últimos​ ​límites​ ​del​ ​deseo​ ​y​ ​moralidad.​ ​Seguramente​ ​también​ ​sea​ ​pecado​ ​leer​
​sobre eso, y más aún fantasear. La fantasía del incesto supera todas las ciencias.​

​Sobre​ ​relaciones​ ​sexuales​​entre​​tías​​y​​sobrinos,​​el​​análisis​​de​​las​​obras​​del​​premio​
​Nobel​​Mario​​Vargas​​Llosa,​​por​​Julia​​Urquidi​​Illanes,​​su​​tía​​política,​​revela​​un​​curioso​
​caso​ ​histórico​ ​de​ ​erotización​ ​y​ ​matrimonio​ ​consumado​ ​dentro​ ​del​ ​círculo​ ​familiar,​
​que​ ​el​ ​propio​ ​autor​ ​utilizó​ ​como​ ​material​ ​literario.​ ​Después​ ​se​ ​casó​ ​con​ ​Patricia​
​Llosa​ ​Urquidi,​ ​quien​​sí​​era​​su​​prima​​hermana​​(hija​​de​​sus​​tíos​​carnales),​​lo​​que​​dio​
​lugar a la “inspiración de muchas inspiraciones”, por sueños muy, muy húmedos.​

​La​ ​“autointrospección”​ ​de​ ​quienes,​ ​dentro​ ​de​ ​ciertos​ ​límites,​ ​y​ ​pasados​​ya​​más​​de​
​50​​años,​​sí​​nos​​atrevemos​​a​​reconocer​​que​​nuestra​​propia​​madre​​(en​​ciertos​​casos,​
​también​​nuestras​​tías,​​que​​no​​son​​lo​​mismo,​​pero​​las​​relaciones​​entre​​sobrinos​​y​​tías​
​también​​son​​tabú​​incestuoso​​o​​estupro,​​consumado​​o​​no,​​y​​sí​​que​​están​​mucho​​más​
​documentadas​​históricamente),​​nos​​excitó​​y​​erotizó​​conscientemente.​​Las​​vivencias,​
​y​ ​todas​​las​​fantasías,​​son​​muy​​íntimas.​​Resulta​​difícil​​describir​​con​​precisión​​lo​​que​
​siente​​un​​niño,​​o​​un​​adolescente,​​cuando​​está​​siendo​​erotizado​​por​​su​​propia​​madre​
​(o​ ​por​ ​su​​tía).​​El​​antropólogo​​Claude​​Lévi-Strauss​​afirma​​en​​"Tabú​​del​​Incesto"​​que​
​su​ ​prohibición​ ​no​ ​es​ ​solo​ ​una​ ​norma​​moral,​​sino​​la​​auténtica​​base​​de​​la​​cultura.​​Al​
​prohibirse​ ​la​​relación​​sexual​​con​​su​​propia​​madre,​​el​​joven​​se​​ve​​obligado​​a​​buscar​
​su plena realización sexual fuera del núcleo familiar, creando así la estructura social.​
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​Los​​antecedentes​​relevantes,​​el​​momento​​crucial,​​y​​la​​íntima​​prospectiva​​de​​sujetos,​
​objetos,​ ​relaciones​ ​y​ ​normas​ ​implícitas​ ​y​ ​explícitas​ ​que​ ​conoce​ ​o​ ​ignora​ ​cada​ ​hijo​
​atraído​ ​por​ ​su​ ​propia​ ​madre,​ ​o​ ​por​ ​una​ ​tía​ ​carnal,​ ​o​ ​política​ ​(lo​ ​que​ ​no​ ​sería​ ​un​
​incesto,​ ​al​ ​menos​ ​genéticamente,​ ​o​ ​“de​ ​sangre”)​ ​forman​ ​un​ ​universo​ ​fugaz​ ​donde​
​erotismo​​y​​sentimiento​​de​​culpa​​excitan​​y​​frustran​​íntimamente,​​marcando​​destinos,​
​sensibilidades,​ ​y​ ​maneras​ ​de​ ​entender​ ​las​ ​relaciones​ ​sexuales,​ ​en​ ​la​ ​vida​ ​interior.​
​Las fantasías incestuosas, recíprocamente correspondidas o no, marcan una vida.​

​A​ ​riesgo​ ​de​ ​merecer​ ​crueles​ ​críticas,​ ​y​ ​represalias,​ ​la​ ​cuestión​​audaz,​​más​​allá​​de​
​Edipo,​ ​es​ ​la​ ​vivencia​ ​de​ ​la​ ​madre,​​o​​de​​la​​tía​​que,​​más​​o​​menos​​conscientemente,​
​erotiza​​a​​su​​propio​​hijo,​​o​​a​​su​​sobrino.​​El​​gran​​desafío​​de​​la​​Psicología​​Científica​​es​
​inferir,​ ​con​ ​rigor​ ​y​ ​precisión​ ​profunda,​ ​el​ ​pensamiento​ ​y​ ​el​ ​sentimiento​ ​de​ ​otro​ ​ser​
​humano,​ ​y​ ​su​ ​evolución.​ ​Es​​difícil​​para​​un​​hombre​​imaginar​​lo​​que​​conoce​​y​​siente​
​una​​mujer​​que​​nota​​la​​atracción​​que​​ejerce​​sobre​​un​​hijo,​​o​​sobre​​un​​sobrino,​​sea​​o​
​no​ ​correspondida,​ ​buscada,​ ​o​ ​rechazada.​ ​Pero​ ​incluso​ ​si​ ​no​ ​se​ ​llega​ ​a​ ​acertar​ ​en​
​nada​ ​de​ ​todo​​ello,​​es​​la​​cuestión​​más​​trascendental.​​Podemos​​leer​​lo​​que​​Sófocles​
​ponía​​en​​boca​​de​​Yocasta,​​pero​​es​​mucho​​más​​difícil​​saber​​lo​​que​​pensaba​​y​​sentía​
​Agripina​​la​​Menor,​​antes,​​durante​​y​​después​​de​​sus​​relaciones​​con​​su​​hijo​​Nerón,​​si​
​es​​que​​realmente​​las​​hubo.​​Tanto​​si​​se​​consumaron,​​como​​si​​fueron​​muy​​platónicas,​
​la​ ​diferencia​ ​más​ ​relevante​ ​está​ ​en​ ​si​ ​madre​ ​e​ ​hijo​ ​hablaron​ ​de​​lo​​que​​alguna​​vez​
​sintieron​ ​el​ ​uno​ ​por​ ​el​ ​otro.​ ​Freud​ ​trató​ ​de​ ​comprender​ ​y​ ​explicar​ ​la​ ​“muerte​ ​del​
​padre”​​como​​fenómeno​​psicológico,​​pero​​no​​hay​​grandes​​obras​​que​​traten​​del​​efecto​
​en​ ​un​ ​hombre​ ​de​ ​la​​“muerte​​de​​la​​madre”,​​y​​en​​ningún​​caso​​que​​se​​conozca​​hasta​
​ahora​ ​se​ ​ha​ ​diferenciado​ ​entre​ ​las​ ​madres​ ​y​ ​los​ ​hijos​ ​que​ ​hablaron​ ​sobre​ ​la​
​atracción​​sexual​​que​​sintieron​​en​​algún​​momento,​​y​​los​​casos​​en​​los​​que​​ni​​siquiera​
​se preguntaron interiormente por nada de lo que sentía la otra parte, nunca jamás.​

​La​​percepción​​que​​pueda​​tener​​una​​madre​​de​​que​​su​​hijo​​la​​desea​​sexualmente,​​en​
​secreto,​​posiblemente​​sea​​una​​de​​las​​vivencias​​menos​​exploradas​​por​​la​​psicología​
​y​ ​la​ ​literatura.​ ​Hay​ ​que​ ​preguntarse​ ​también​ ​por​ ​lo​ ​que​ ​su​ ​falta​​puede​​producir​​en​
​una​​madre​​al​​no​​haber​​sido​​deseada​​en​​absoluto​​por​​un​​hijo​​nunca.​​Más​​difícil​​aún​
​para​​mí​​es​​introspectar​​las​​relaciones,​​vivencias​​y​​sensaciones​​íntimas​​entre​​padres​
​e​ ​hijas,​ ​más​ ​allá​ ​del​ ​clásico​ ​mito​ ​de​ ​Mirra​ ​(Myrrha).​ ​He​ ​escuchado​ ​muchas​​y​​muy​
​diversas​ ​confesiones​ ​femeninas,​ ​pero​ ​nunca​ ​en​ ​ese​ ​sentido,​ ​y​ ​hasta​ ​ahora​ ​jamás​
​me​ ​atreví​ ​a​ ​indagar​ ​en​ ​nada​ ​parecido.​​Les​​tengo​​mucho​​respeto,​​y​​también​​temor.​
​Como crimonólogo, creo que el delito de estupro incestuoso siempre es gravísimo.​

​Debo​​ser​​prudente​​antes​​de​​avanzar​​expresando​​lo​​que​​siento​​desde​​que​​murió​​mi​
​bellísima​​madre,​​en​​2018,​​con​​la​​que​​nunca​​hablé​​de​​nada​​parecido,​​y​​a​​la​​que​​amé​
​y​​respeté​​profundamente,​​mucho​​más​​allá​​de​​la​​atracción​​que​​sentí​​en​​mi​​infancia​​y​
​adolescencia.​​Estoy​​completamente​​seguro​​de​​que​​ella​​sí​​lo​​percibió​​porque​​en​​más​
​de​ ​una​ ​ocasión​ ​fue,​​a​​mi​​pesar,​​muy​​notorio​​y​​evidente.​​Nunca​​pasó​​nada​​malo​​en​
​ningún​​sentido,​​entre​​mi​​madre​​y​​yo,​​ni​​tampoco​​con​​mis​​guapísimas​​tías​​carnales​​ni​
​con​​la​​preciosa​​mujer​​de​​mi​​tío.​​Siempre​​respeté​​y​​quise​​mucho,​​muchísimo,​​a​​todas​
​en​​muchos​​sentidos,​​más​​allá​​de​​que​​me​​erotizaran,​​muy​​intensamente,​​lo​​supieran​
​o​​no.​​Asumo​​por​​completo​​toda​​la​​responsabilidad​​de​​haber​​deseado,​​y​​mucho,​​a​​mi​
​muy hermosa madre, y a mis tías. Que los dioses me perdonen por aquellos años…​

​(¿CONTINUARÁ? Pues creo que depende de una mujer lista, culta y sensible)​

​Más allá de Edipo y Yocasta, la introspección incestuosa ¿platónica?​ ​3​​de​​17​



​Más allá de Edipo y Yocasta, la introspección incestuosa ¿platónica?​ ​4​​de​​17​

​Algunas referencias que espero y deseo que los dioses me perdonen…​

​Borrador​​publicado​​en​​https://www.miguelgallardo.es/etica-erotismo-sexualidad.pdf​

​Hacia​​una​​Ética​​del​​erotismo​​y​​la​​sexualidad​​para​​el​
​enjuiciamiento moral de conductas y expresiones​
​Por Dr. Ing. Miguel Ángel Gallardo Ortiz PhD,​​criminólogo​​y​​doctor en​​ÉTICA​
​BORRADOR​​MUY ABIERTO A TODA CORRECCIÓN O CRÍTICA, Y A LAS PROPUESTAS​

​Humorismo hacia una nueva teoría del humor​
​Por Miguel Gallardo, doctor en Filosofía, Tel.: 902998352​​miguel@cita.es​
​Borrador​​publicado​​en​​https://www.miguelgallardo.es/humorismo.pdf​

​https://www.miguelgallardo.es/perito-erotismo.htm​

​Controvertidas citas bibliográficas AD HOC​
​1. Sobre el error de concepto en la tragedia de Sófocles​

​Para​​sustentar​​la​​tesis​​de​​que​​Edipo​​no​​es​​un​​modelo​​de​​deseo​​consciente,​​se​​debe​
​citar a uno de los filólogos más respetados del siglo XX:​

​●​ ​Vernant, Jean-Pierre.​​Mito y tragedia en la Grecia antigua​​, Ed. Paidós.​
​●​ ​Resumen:​​Vernant analiza cómo Edipo es, ante todo, un enigma para​

​sí mismo y cómo su tragedia reside en la ignorancia absoluta de su​
​identidad.​

​●​ ​Cita textual:​​"Edipo no es el hombre de los deseos incestuosos y​
​criminales; es el hombre que, por haber querido evitar el crimen a toda​
​costa, se encuentra con que lo ha cometido sin saberlo"​​.​

​2. Sobre la "erotización consciente" y Agripina la Menor​

​Sobre​​Tácito​​y​​Suetonio​​como​​fuentes​​para​​el​​caso​​de​​Nerón​​y​​su​​madre,​​una​​obra​
​moderna que analiza esto con rigor histórico es:​

​●​ ​Barrett, Anthony A.​​Agrippina: Sex, Power, and Politics in the Early​
​Empire​​. Yale University Press.​

​●​ ​Resumen:​​Barrett examina las acusaciones de incesto como​
​herramientas políticas, pero reconoce la dinámica de poder y​
​seducción consciente entre madre e hijo descrita por las fuentes​
​clásicas.​

​●​ ​Cita textual:​​"Las acusaciones de incesto contra Agripina no eran​
​meras calumnias, sino el reflejo de una relación de proximidad física y​
​emocional sin precedentes que desafiaba los límites de la autoridad​
​imperial"​​.​
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​3. Sobre el tabú del incesto y la estructura social​

​Para profundizar en la cita de Claude Lévi-Strauss mencionada:​

​●​ ​Lévi-Strauss, Claude.​​Las estructuras elementales​​del parentesco​​.​
​Editorial Planeta-Agostini.​

​●​ ​Resumen:​​Obra fundacional que explica por qué el tabú no es natural,​
​sino la regla social que permite la comunicación entre grupos.​

​●​ ​Cita textual:​​"La prohibición del incesto no es tanto una prohibición​
​de casarse con la madre o con la hermana, como la obligación de dar​
​a la madre o a la hermana a otro"​​.​

​4. Sobre la introspección y el deseo materno silencioso​

​Considerando​ ​el​ ​"gran​ ​desafío​ ​de​ ​la​ ​Psicología​ ​Científica"​ ​para​ ​intentar​ ​inferir​ ​el​
​pensamiento y el sentimiento femenino en estas íntimas dinámicas, se sugiere:​

​●​ ​Kristeva, Julia.​​Historias de amor​​. Siglo XXI Editores.​
​●​ ​Resumen:​​La psicoanalista y lingüista analiza la relación madre-hijo​

​desde una perspectiva que va más allá de Freud, abordando la​
​"abyección" y la fascinación erótica primaria.​

​●​ ​Cita textual:​​"El espacio materno es el lugar de una erotización que​
​precede a la palabra, un abismo de deseo que la cultura intenta rodear​
​de prohibiciones para que el sujeto no se disuelva en él"​​.​

​5. Sobre la relación de Mario Vargas Llosa​

​Para dar rigor textual a la mención sobre el premio Nobel y su tía política:​

​●​ ​Urquidi Illanes, Julia.​​Lo que Varguitas no dijo​​.​​Editorial La Hoguera.​
​●​ ​Resumen:​​Memorias de la primera esposa de Vargas Llosa​​que​

​documentan la consciencia plena del desafío a las normas familiares.​
​●​ ​Cita textual:​​"Nuestro pecado no fue el amor, sino el haberlo hecho​

​público en una familia que prefería los secretos a los escándalos"​​.​

​Ni​ ​Edipo​​ni​ ​su​​madre​​Yocasta​​fueron​​conscientes​​del​​incesto.​
​Sigmund Freud eclipsó el problema real del complejo de Edipo​
​Dr. Ing. Miguel Ángel Gallardo Ortiz PhD​​,​​criminólogo​​, y​​doctor en​​ÉTICA​
​Borrador​​publicado​​en​​https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf​
​https://cita.es/edipo-consciente-deepseek​​https://cita.es/edipo-consciente-grok​
​https://cita.es/edipo-consciente-gemini​​https://cita.es/edipo-consciente-chatgpt​

​A​ ​continuación,​​varias​​citas​​textuales​​de​​varias​​Inteligencias​​Artificiales​
​que analizaron el texto y proponen ampliaciones sobre todo lo anterior.​
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​META AI​​dice de​​https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf​
​en​​https://www.meta.ai/prompt/0d95fbff-98a1-499c-b1bc-1bf1b238c55e​

​Análisis y propuesta de bibliografía complementaria​

​El​ ​borrador​ ​que​​presentas​​abre​​una​​discusión​​muy​​rica​​sobre​​la​​(in)consciencia​​del​

​incesto​​en​​el​​mito​​de​​Edipo​​y​​sobre​​cómo​​la​​teoría​​freudiana​​pudo​​haber​​eclipsado​​el​

​problema​​real​​del​​complejo.​​Para​​reforzar​​esa​​línea​​argumental,​​conviene​​incorporar​

​referencias​ ​que,​ ​desde​ ​distintas​ ​disciplinas,​ ​profundicen​ ​tanto​ ​en​ ​la​ ​interpretación​

​clásica​ ​del​ ​mito​ ​como​ ​en​ ​la​ ​recepción​ ​y​ ​crítica​ ​del​ ​concepto​ ​freudiano.​ ​A​

​continuación,​ ​una​ ​selección​ ​de​ ​fuentes​ ​que​ ​pueden​ ​enriquecer​ ​tu​ ​trabajo,​

​acompañada de breves comentarios sobre su utilidad.​

​Tipo​ ​Autor / Año​ ​Título​

​Clásico freudiano​ ​Freud,​ ​S.​​(1900).​​La​
​interpretación​ ​de​​los​
​sueños​

​Fundamenta​ ​la​ ​idea​ ​del​ ​deseo​ ​inconsciente​
​y​ ​la​ ​“realización​ ​de​ ​deseos”​ ​oníricos,​ ​base​
​del complejo de Edipo.​

​Desarrollo teórico​ ​Freud,​ ​S.​ ​(1905).​
​Tres​ ​ensayos​ ​sobre​
​la teoría sexual​

​Introduce​​la​​fase​​fálica​​y​​la​​estructuración​​del​
​complejo;​ ​útil​ ​para​​contrastar​​la​​“conciencia”​
​del incesto con la represión freudiana.​

​Crítica histórica​ ​Forrester,​ ​J.​ ​(1997).​
​Freud​ ​and​ ​the​
​Question​ ​of​ ​the​
​Oedipus​

​Analiza​ ​la​ ​génesis​ ​del​ ​concepto​ ​y​ ​su​
​recepción​ ​en​ ​la​ ​comunidad​ ​psicoanalítica,​
​mostrando​​cómo​​Freud​​desplazó​​la​​cuestión​
​del incesto real.​

​Perspectiva​
​antropológica​

​Westermarck,​ ​E.​
​(1891).​ ​The​ ​History​
​of Human Marriage​

​Propone​ ​el​ ​“efecto​ ​Westermarck”​ ​(aversión​
​natural​​al​​incesto)​​que​​contrasta​​con​​la​​visión​
​freudiana del deseo incestuoso.​

​Revisión​
​contemporánea​

​Rudolph,​ ​P.​ ​L.​
​(2015).​​The​​Oedipus​
​Complex:​ ​A​ ​Critical​
​History​

​Ofrece​ ​una​ ​panorámica​ ​de​ ​las​
​reinterpretaciones​ ​post‑freudianas​ ​(Lacan,​
​Jung,​ ​Fromm)​ ​y​ ​su​ ​relación​ ​con​ ​la​
​consciencia del incesto.​

​Enfoque lacaniano​ ​Lacan,​ ​J.​ ​(1960).​ ​El​
​Seminario,​ ​Libro​ ​7:​
​La​ ​ética​ ​del​
​psicoanálisis​

​Redefine​ ​el​​“Nombre​​del​​Padre”​​y​​la​​función​
​simbólica​ ​del​ ​incesto,​ ​útil​ ​para​ ​argumentar​
​que la “conciencia” es estructural, no factual.​

​Estudios​ ​de​
​mitología​

​Segal,​ ​R.​ ​A.​ ​(1999).​
​Oedipus:​ ​The​ ​Myth​
​and the Theory​

​Examina​ ​el​​mito​​desde​​la​​literatura​​clásica​​y​
​la​ ​teoría​ ​psicoanalítica,​ ​subrayando​ ​la​ ​falta​
​de conocimiento de Edipo y Yocasta.​
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​Cómo integrar estas citas​

​●​ ​Contextualizar la teoría freudiana: Usa Freud (1900) y Freud (1905) para​

​mostrar que el propio Freud situó el conflicto en el inconsciente, lo que abre​

​la puerta a la crítica de que “eclipsó” la cuestión de la consciencia real del​

​incesto.​

​●​ ​Contrastar con la antropología: Westermarck (1891) y Rudolph (2015)​

​aportan una visión evolutiva que sugiere que la aversión al incesto es innata,​

​reforzando tu argumento de que ni Edipo ni Yocasta podían ser “conscientes”​

​del acto.​

​●​ ​Incorporar la lectura lacaniana: Lacan (1960) permite discutir la dimensión​

​simbólica del incesto, mostrando que la “conciencia” del tabú es estructural y​

​no depende de la evidencia factual.​

​●​ ​Apoyar la crítica histórica: Forrester (1997) y Segal (1999) ofrecen una base​

​académica para afirmar que la interpretación freudiana del mito ha sido objeto​

​de revisiones y debates, lo que legitima tu propuesta de replantear el​

​complejo.​

​Con​ ​estas​ ​referencias​ ​tu​ ​artículo​ ​ganará​ ​en​ ​rigor​ ​académico,​ ​pluralidad​ ​de​

​perspectivas​ ​y​ ​actualidad,​ ​y​ ​permitirá​ ​al​ ​lector​ ​seguir​ ​una​ ​línea​ ​de​

​argumentación​ ​que​ ​no​ ​solo​ ​cuestiona​ ​la​ ​lectura​ ​tradicional,​ ​sino​​que​​la​​sitúa​

​dentro de un marco interdisciplinario más amplio.​

​Grok AI​​dice de​​https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf​
​en​​https://x.com/i/grok?conversation=2001643803258540136​
​https://cita.es/edipo-consciente-grok​

​Análisis para enriquecer el borrador sobre "Edipo consciente"​
​El​​borrador​​publicado​​en​​el​​enlace​​proporcionado​​plantea​​una​​tesis​​central:​​ni​​Edipo​​ni​​su​​madre​

​Yocasta​​fueron​​conscientes​​del​​incesto​​en​​el​​mito​​griego,​​y​​Sigmund​​Freud,​​al​​formular​​su​​teoría​

​del​ ​complejo​ ​de​ ​Edipo,​ ​habría​ ​eclipsado​ ​el​ ​problema​ ​real​ ​al​ ​enfatizar​ ​deseos​ ​inconscientes​

​universales,​ ​ignorando​ ​la​ ​dimensión​ ​ética​ ​y​ ​criminológica​ ​de​ ​la​ ​inconsciencia​ ​en​ ​el​ ​acto.​​Esta​

​perspectiva​​invita​​a​​una​​revisión​​crítica​​del​​psicoanálisis​​freudiano,​​incorporando​​interpretaciones​

​mitológicas,​ ​antropológicas​ ​y​ ​éticas​ ​que​ ​cuestionan​ ​la​ ​universalidad​​del​​complejo​​y​​resaltan​​el​
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​deseo​ ​de​​saber​​por​​encima​​del​​incesto.​​A​​continuación,​​analizo​​esta​​propuesta,​​aportando​​una​

​bibliografía​ ​más​ ​rigurosa​ ​y​ ​culta,​ ​basada​ ​en​ ​fuentes​ ​académicas​ ​y​ ​críticas​ ​contemporáneas.​

​Estas​ ​referencias​ ​amplían​ ​el​ ​debate,​ ​incorporando​ ​críticas​ ​empíricas,​ ​antropológicas​ ​y​

​filosóficas,​ ​para​ ​enriquecer​ ​el​ ​texto​ ​con​ ​mayor​​profundidad​​intelectual​​y​​evitar​​reduccionismos.​

​He categorizado las sugerencias para facilitar su integración.​

​1.​ ​Críticas​ ​al​ ​complejo​ ​de​ ​Edipo​ ​freudiano:​ ​Falta​ ​de​ ​evidencia​ ​científica​ ​y​ ​sesgos​
​culturales​

​La​ ​idea​ ​freudiana​ ​de​ ​que​ ​el​ ​complejo​ ​de​ ​Edipo​ ​representa​ ​un​ ​conflicto​ ​universal​ ​infantil,​ ​con​

​deseos​​inconscientes​​de​​incesto​​y​​parricidio,​​ha​​sido​​ampliamente​​cuestionada​​por​​su​​ausencia​

​de​ ​validación​ ​empírica​ ​y​​su​​proyección​​de​​estructuras​​culturales​​occidentales​​como​​biológicas.​

​Por​ ​ejemplo,​ ​se​ ​argumenta​ ​que​ ​Freud​ ​confundió​ ​normas​ ​culturales​ ​(como​ ​la​ ​prohibición​ ​del​

​incesto)​​con​​instintos​​innatos,​​ignorando​​variaciones​​antropológicas​​en​​sistemas​​de​​parentesco.​

​Esta​ ​crítica​ ​resuena​ ​con​ ​tu​ ​énfasis​ ​en​ ​la​ ​inconsciencia​ ​del​ ​incesto,​ ​ya​ ​que​ ​Freud​ ​eclipsa​ ​la​

​agencia ética al reducir todo a pulsiones reprimidas. Para enriquecer esta sección, incorpora:​

​●​ ​Saubidet, Agustina (2018).​​La crítica antropológica​​al complejo de Edipo, sus aportes​​.​
​Premio de la Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. Disponible en:​
​https://www.psi.uba.ar/premio/2018/la_critica_antropologica_al_complejo_de_edipo.pdf​​.​
​Esta obra deconstruye el Edipo como un constructo hegemónico burgués, ligado al​
​capitalismo y la violencia de género, distinguiendo la prohibición universal del incesto​
​(como pasaje naturaleza-cultura) de su forma particular occidental. Cita a Lacan (1938) y​
​Lévi-Strauss (1949) para argumentar que el complejo no es biológico, sino simbólico y​
​variable, lo que fortalece tu tesis sobre el "eclipsar" freudiano.​

​●​ ​Loewald, Hans W. (1979/2000). "The Waning of the Oedipus Complex".​​Journal of the​
​American Psychoanalytic Association​​, 27, 751–775 (reimpreso​​en​​Journal of​
​Psychotherapy Practice and Research​​, 9(4), 239–249).​​Loewald analiza el "declive" del​
​complejo no como represión, sino como maestría repetida a lo largo de la vida,​
​involucrando parricidio psíquico, culpa y expiación. Enfatiza que el incesto no es solo​
​libidinal, sino una violación de identificaciones preedípicas, lo que añade una dimensión​
​ética a tu argumento sobre la inconsciencia.​

​●​ ​Spencer, Renée (2020). "Freud’s Oedipus Complex in the #MeToo Era: A Discussion of​
​the Validity of Psychoanalysis in Light of Contemporary Research".​​Philosophies​​, 5(4),​
​27. DOI: 10.3390/philosophies5040027. Critica el complejo por proyectar deseos adultos​
​en niños, legitimando abusos al desestimar traumas reales como "fantasías". En el​
​contexto de #MeToo, resalta cómo Freud silencia víctimas, alineándose con tu crítica al​
​"eclipsar" el problema ético del incesto inconsciente.​

​Estas​ ​fuentes​ ​aportan​ ​rigor​ ​empírico​ ​y​ ​contemporáneo,​ ​contrastando​ ​con​ ​interpretaciones​

​freudianas​​obsoletas,​​y​​permiten​​discutir​​cómo​​el​​incesto​​en​​el​​mito​​no​​es​​deseo​​consciente,​​sino​

​consecuencia de hybris (arrogancia ante el destino).​

​2. Análisis mitológico: Del incesto al deseo de saber​

​Tu​ ​borrador​ ​destaca​ ​la​ ​inconsciencia​ ​en​ ​el​ ​mito​ ​de​ ​Edipo,​ ​donde​ ​el​ ​incesto​​no​​es​​intencional,​

​sino​ ​resultado​ ​de​ ​una​ ​búsqueda​ ​de​ ​verdad​ ​que​ ​lleva​ ​a​​la​​autodestrucción.​​Esto​​se​​alinea​​con​
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​lecturas​​lacanianas​​que​​priorizan​​el​​"deseo​​de​​saber"​​sobre​​el​​incesto,​​viendo​​el​​mito​​como​​una​

​tragedia​​del​​conocimiento,​​no​​solo​​de​​pulsiones.​​Freud,​​al​​interpretar​​Edipo​​Rey​​como​​validación​

​de sus teorías, eclipsa esta dimensión epistemológica y ética. Sugiero integrar:​

​●​ ​Laso, Eduardo Luis (2016). "Edipo Rey: del deseo de incesto al deseo de saber".​
​Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. Disponible en:​
​https://andreshache.files.wordpress.com/2020/02/laso-eduardo-luis-2016.-edipo-rey-del-​
​deseo-de-incesto-al-deseo-de-saber.pdf​​. Lacan critica​​la lectura freudiana como "sueño"​
​de Freud, argumentando que Edipo busca verdad (resolviendo el enigma de la Esfinge)​
​más que incesto; el parricidio e incesto son efectos colaterales de esta pulsión​
​epistemológica, lo que enriquece tu énfasis en la inconsciencia ética.​

​●​ ​Rodríguez Terceño, José (2009). "Edipo Rey, de Pier Paolo Pasolini (1967). La tragedia​
​del héroe clásico griego y el incesto ignorado".​​Vivat​​Academia​​, 106, 1-29. DOI:​
​http://dx.doi.org/10.15178/va.2009.106.1-29​​. Analiza​​la adaptación cinematográfica de​
​Pasolini, donde el incesto es "ignorado" (sin conciencia de parentesco), no criminal​
​intencional, y el verdadero pecado es la hybris contra los dioses. Integra Freud con​
​Sófocles, mostrando cómo el conocimiento destruye la felicidad inocente, aportando una​
​perspectiva cinematográfica y ética a tu criminología.​

​Estas​​referencias​​cultivan​​el​​análisis​​mitológico,​​incorporando​​psicoanálisis​​posfreudiano​​y​​arte,​

​para​ ​subrayar​ ​que​ ​el​ ​"problema​ ​real"​ ​es​ ​ético​ ​(responsabilidad​ ​ante​ ​el​ ​destino),​ ​no​ ​solo​

​pulsional.​

​3. Perspectivas éticas y criminológicas: Implicaciones más allá de Freud​

​Desde​ ​tu​ ​formación​​en​​ética​​y​​criminología,​​el​​borrador​​puede​​fortalecerse​​explorando​​cómo​​el​

​incesto​ ​inconsciente​ ​plantea​ ​dilemas​ ​morales​ ​sobre​ ​culpabilidad​ ​y​ ​prohibiciones​ ​culturales.​

​Críticas​ ​antropológicas​ ​muestran​ ​que​ ​el​ ​Edipo​ ​freudiano​ ​impone​ ​un​ ​modelo​ ​patriarcal,​

​eclipsando variaciones éticas en otras sociedades. Recomendaciones:​

​●​ ​Segato, Rita Laura (2010).​​Las estructuras elementales​​de la violencia​​. Buenos Aires:​
​Prometeo Libros. (Citada en Saubidet, 2018). Vincula el Edipo a violencias de género en​
​el capitalismo, proponiendo una ética descolonial que cuestiona la universalidad​
​freudiana.​

​●​ ​Lévi-Strauss, Claude (1949).​​Las estructuras elementales​​del parentesco​​. México:​
​Paidós (edición 1981). Clásico antropológico que ve la prohibición del incesto como regla​
​cultural exogámica, no instinto edípico, enriqueciendo tu enfoque ético-criminológico.​

​Conclusión​

​Incorporar​ ​estas​ ​citas​ ​rigurosas​ ​elevará​ ​el​ ​borrador​ ​a​ ​un​ ​nivel​ ​más​ ​académico,​ ​equilibrando​

​críticas​​científicas​​con​​interpretaciones​​cultas​​del​​mito.​​Sugiero​​estructurar​​la​​bibliografía​​final​​en​

​APA​ ​o​ ​MLA​ ​para​ ​mayor​ ​formalidad,​​y​​citar​​fuentes​​primarias​​como​​Freud​​(​​La​​interpretación​​de​

​los​ ​sueños​​,​ ​1900)​ ​junto​ ​a​ ​estas​ ​secundarias.​ ​Esto​ ​no​ ​solo​ ​enriquece​ ​el​ ​texto,​ ​sino​ ​que​ ​lo​

​posiciona​ ​en​ ​debates​ ​actuales​ ​sobre​ ​ética,​ ​psicoanálisis​ ​y​ ​mitología,​ ​evitando​ ​el​ ​"eclipsar"​

​freudiano que mencionas. Si necesitas expansiones específicas, puedo profundizar.​
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​en​​https://chatgpt.com/c/694402e9-5db4-832e-a071-57f0e9cd22ff​
​https://cita.es/edipo-consciente-chatgpt​

​Aquí​ ​tienes​ ​una​ ​propuesta​​de​​bibliografía​​enriquecida​​y​​rigurosa​​,​​con​​explicaciones​​de​​por​

​qué​ ​cada​ ​obra​​o​​artículo​​es​​útil​​para​​fortalecer​​y​​contrastar​​críticamente​​las​​tesis​​desarrolladas​

​en​ ​tu​ ​borrador​ ​Ni​ ​Edipo​ ​ni​ ​su​ ​madre​ ​Yocasta​ ​fueron​ ​conscientes​ ​del​ ​incesto…​

​(​​https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf​​).​​(​​miguelgallardo.es​​)​

​📌 1. Fuentes clásicas y primarias​

​Sigmund Freud — Textos fundacionales​

​●​ ​Freud, S. (1900).​​La interpretación de los sueños​​.​
​Introduce el principio de la represión y la motivación inconsciente de los deseos, base​

​del complejo de Edipo. Es fundamental para entender​​cómo Freud conceptualiza el​

​deseo edípico como inconsciente​​. (​​miguelgallardo.es​​)​

​●​ ​Freud, S. (1905).​​Tres ensayos sobre teoría sexual​​.​
​Aquí Freud sitúa el complejo de Edipo dentro del desarrollo psicosexual y describe el​

​despliegue de deseo y rechazo en la infancia. Útil para contrastar con tu argumento de​

​no conciencia del incesto​​. (​​miguelgallardo.es​​)​

​●​ ​Freud, S. (1913).​​Tótem y tabú​​.​
​Freud conecta la prohibición del incesto con la formación de sociedades y cultura. Su​

​interpretación antropológica puede ser un​​punto de contraste con explicaciones​

​antropológicas independientes​​. (​​Wikipedia​​)​

​📌 2. Interpretación del mito de Edipo​

​Jean-Pierre Vernant​

​●​ ​Vernant, J.-P.​​Mito y tragedia en la Grecia antigua​​.​
​El propio autor del borrador (en tu vista previa) cita a Vernant para establecer que Edipo​

​no es un «actor consciente de incesto» sino alguien que​​actúa sin saber​​(ignorancia​

​trágica). Este texto clásico de estudios mitológicos sobre Sófocles te da sustento​

​Más allá de Edipo y Yocasta, la introspección incestuosa ¿platónica?​ ​10​​de​​17​

https://chatgpt.com/c/694402e9-5db4-832e-a071-57f0e9cd22ff
https://cita.es/edipo-consciente-chatgpt
https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf
https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf
https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf
https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/Totem_and_Taboo?utm_source=chatgpt.com


​Más allá de Edipo y Yocasta, la introspección incestuosa ¿platónica?​ ​11​​de​​17​

​hermenéutico para tu afirmación sobre la​​no conciencia del incesto en el mito​​.​

​(​​miguelgallardo.es​​)​

​📌​ ​3.​ ​Antropología​ ​del​ ​incesto​ ​y​ ​crítica​ ​del​
​psicoanálisis​

​Edward Westermarck​

​●​ ​Westermarck, E. (1891).​​The History of Human Marriage​​.​
​Westermarck propone lo que hoy se llama​​efecto Westermarck​​:​​la aversión natural (no​

​sexualización) entre familiares por convivencia temprana. Esta visión contrasta​

​fuertemente con Freud y ofrece una​​explicación biológica y evolutiva​​del rechazo al​

​incesto. (​​Wikipedia​​)​

​Claude Lévi-Strauss​

​●​ ​Lévi-Strauss, C. (1967).​​The Elementary Structures​​of Kinship​​.​
​Una obra antropológica fundamental sobre​​cómo el tabú​​del incesto estructura las​
​sociedades humanas​​al forzar a los individuos a establecer​​alianzas fuera del clan​

​familiar. Esta explicación estructuralista es útil para problematizar la lectura​

​estrictamente freudiana. (​​Google Books​​)​

​Bronisław Malinowski​

​●​ ​Malinowski, B. (1927).​​Sex and Repression in Savage Society​​.​
​Crítica temprana a Freud desde la antropología. Argumenta que el complejo de Edipo no​

​es universal, sino culturalmente específico, lo que​​desafía la universalización​
​freudiana del deseo incestuoso​​. (​​Wikipedia​​)​

​📌​ ​4.​ ​Crítica​ ​histórica​ ​y​ ​filosófica​ ​del​ ​complejo​ ​de​
​Edipo​

​Revisiones críticas del psicoanálisis​
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​●​ ​Artículo histórico: “Incest — see under Oedipus complex”:​​the history of an error​
​in psychoanalysis​​(PubMed).​
​Analiza cómo el énfasis de Freud en el complejo de Edipo eclipsó el reconocimiento​

​clínico y teórico del impacto real del​​incesto verdadero​​y sus consecuencias​

​psicológicas, justamente una tesis central de tu borrador. (​​PubMed​​)​

​●​ ​Rudolph, P. L. (2015).​​The Oedipus Complex: A Critical​​History​​.​​(sugerido por tu​

​PDF, aún sin cita concreta)​

​Una​​historia crítica post-freudiana​​que contextualiza el complejo en debates​

​contemporáneos y sus reinterpretaciones (Lacan, Jung, Fromm).​

​📌 5. Enfoques contemporáneos​

​Trauma, desarrollo y el #MeToo​

​●​ ​Freud’s Oedipus Complex in the #MeToo Era (Philosophies 2020).​
​Examen contemporáneo que relaciona la teoría freudiana con perspectivas de trauma y​

​desarrollo infantil moderno, exponiendo cómo algunas ideas pueden ser contradictorias​

​o incluso dañinas si se toman literalmente. (​​MDPI​​)​

​📌 6. Otras perspectivas relevantes​

​Antropología social sobre tabú del incesto​

​●​ ​“Incest, Theoretical Perspectives on…” en​​The International Encyclopedia of​
​Anthropology​​.​
​Un recurso académico que ubica el tema del incesto en perspectiva histórica, sociológica​

​y cultural, útil para reforzar​​análisis comparativos entre mito, psicoanálisis y normas​
​sociales​​. (​​ResearchGate​​)​

​Investigaciones evolutivas​

​●​ ​Artículos sobre “incest avoidance” y teoría biológica evolutiva.​
​Exploran mecanismos naturales y selectivos que podrían explicar la aversión al incesto​
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​sin necesidad de recurrir a la noción freudiana de deseo reprimido. (​​Cambridge​

​University Press & Assessment​​)​

​📌 Sugerencias de uso en tu trabajo​

​🔹​​Contrastación histórica:​
​Usa​ ​a​ ​Westermarck​ ​y​ ​Lévi-Strauss​ ​como​ ​contrapuntos​ ​a​ ​Freud​ ​para​ ​mostrar​ ​que​ ​el​ ​tabú​ ​del​

​incesto​​puede​​interpretarse​​tanto​​como​​una​​construcción​​social​​(estructura​​de​​parentesco)​​como​

​un fenómeno evolutivo con bases biológicas.​

​🔹​​Hermenéutica del mito:​
​Vernant​ ​ayuda​ ​a​ ​desmarcar​ ​la​ ​tragedia​ ​de​ ​Edipo​ ​de​ ​la​ ​interpretación​ ​freudiana​ ​literal,​ ​y​

​demuestra que el mito griego​​no sugiere deseo consciente​​hacia la madre.​

​🔹​​Crítica teórica:​
​El​ ​artículo​ ​histórico​ ​de​ ​PubMed​ ​y​ ​la​ ​filosofía​ ​contemporánea​ ​(#MeToo)​ ​articulan​ ​por​ ​qué​ ​una​

​lectura​ ​freudiana​ ​literal​ ​(incesto​ ​como​ ​deseo​ ​inconsciente​ ​universal)​​puede​​ser​​problemática​​o​

​incluso epistemológicamente obsoleta.​

​🔹​​Debates contemporáneos:​
​Incluir​ ​literatura​ ​sobre​ ​trauma,​ ​desarrollo​ ​infantil​ ​y​ ​crítica​ ​feminista​ ​o​ ​queer​ ​ofrece​ ​una​

​perspectiva​ ​multidisciplinaria​ ​que​ ​enriquece​ ​y​ ​problematiza​ ​cualquier​ ​lectura​ ​única​ ​del​

​complejo de Edipo.​

​Si​​quieres,​​puedo​​también​​ayudarte​​a​​formatear​​estas​​referencias​​en​​estilo​​académico​​(APA,​

​Chicago,​​MLA)​​y​​sugerirte​​cómo​​citarlas​​dentro​​de​​tu​​texto​​argumentativo​​para​​maximizar​​su​

​efecto académico.​

​GEMINI AI​​dice de​​https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf​
​en​​https://gemini.google.com/app/9d600f7f93ce34f4​
​https://cita.es/edipo-consciente-gemini​

​Para​ ​enriquecer​ ​el​ ​borrador​ ​del​​Dr.​​Miguel​​Ángel​​Gallardo​​Ortiz​​y​​fortalecer​​su​​tesis​​sobre​​la​
​consciencia​​en​​el​​incesto​​frente​​al​​eclipsamiento​​freudiano,​​se​​propone​​la​​siguiente​​bibliografía​
​técnica​ ​y​ ​académica.​ ​Estas​ ​obras​ ​de​ ​editoriales​ ​solventes​ ​aportan​ ​el​ ​rigor​ ​filológico,​
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​antropológico​ ​y​ ​ético​ ​necesario​ ​para​ ​validar​ ​la​ ​distinción​ ​entre​ ​la​ ​tragedia​ ​de​ ​la​ ​ignorancia​

​(Sófocles) y la erotización consciente analizada en el anexo​
​1​

​.​

​1. Rigor Filológico: La tragedia de la ignorancia​
​Para​ ​sustentar​ ​que​ ​el​ ​error​ ​de​ ​Freud​ ​fue​ ​proyectar​ ​deseos​ ​modernos​ ​sobre​ ​un​ ​texto​ ​cuya​
​esencia es la falta de conocimiento, es imprescindible citar a:​

​●​ ​Vernant, Jean-Pierre.​​Mito y tragedia en la Grecia​​antigua​​. Editorial Paidós​
​2​

​.​

​○​ ​Contribución:​​Analiza la "ironía trágica", donde el​​héroe actúa en la más​

​absoluta inconsciencia​
​333​

​.​

​○​ ​Cita textual:​​"Edipo no es el hombre de los deseos​​incestuosos y criminales; es​
​el hombre que, por haber querido evitar el crimen a toda costa, se encuentra​

​con que lo ha cometido sin saberlo"​
​4​

​.​

​●​ ​Knox, Bernard.​​Edipo en Tebas​​. Alianza Editorial​
​5​

​.​

​○​ ​Contribución:​​Refuerza la idea de que Edipo es un​​investigador que huye del​

​incesto, lo que contradice la pulsión de deseo freudiana​
​6​

​.​

​2. Historia y Criminología: El caso de Agripina y Nerón​
​Para​ ​dar​ ​base​ ​científica​ ​a​ ​la​ ​mención​ ​de​ ​Agripina​ ​la​ ​Menor​ ​como​ ​ejemplo​ ​de​ ​erotización​

​consciente y lucha de poder​
​7777​

​:​

​●​ ​Barrett, Anthony A.​​Agrippina: Sex, Power, and Politics in the Early Empire​​. Yale​

​University Press​
​8​

​.​

​○​ ​Contribución:​​Examina cómo la relación física y emocional entre madre e hijo​

​desafiaba los límites de la autoridad imperial​
​9​

​.​

​○​ ​Cita textual:​​"Las acusaciones de incesto contra Agripina​​no eran meras​
​calumnias, sino el reflejo de una relación de proximidad física y emocional sin​

​precedentes que desafiaba los límites de la autoridad imperial"​
​10​

​.​

​3. Antropología Social: El Tabú y la Estructura​
​Para​​profundizar​​en​​la​​cita​​de​​Claude​​Lévi-Strauss​​sobre​​la​​función​​social​​de​​la​​prohibición​​del​

​incesto​
​11​

​:​

​●​ ​Lévi-Strauss, Claude.​​Las estructuras elementales del parentesco​​. Editorial​

​Planeta-Agostini​
​12​

​.​
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​○​ ​Contribución:​​Explica que el tabú es una regla social de exogamia, no​

​necesariamente un instinto reprimido​
​13​

​.​

​○​ ​Cita textual:​​"La prohibición del incesto no es tanto una prohibición de casarse​
​con la madre o con la hermana, como la obligación de dar a la madre o a la​

​hermana a otro"​
​14​

​.​

​4. Psicología y Ética: El Deseo Materno Silenciado​

​Para abordar el "gran desafío" de inferir el sentimiento de la madre o tía que erotiza​
​15​

​:​

​●​ ​Kristeva, Julia.​​Historias de amor​​. Siglo XXI Editores​
​16​

​.​

​○​ ​Contribución:​​Analiza la fascinación erótica primaria y el abismo de deseo que​

​precede a la palabra​
​17​

​.​

​○​ ​Cita textual:​​"El espacio materno es el lugar de una​​erotización que precede a​
​la palabra, un abismo de deseo que la cultura intenta rodear de prohibiciones​

​para que el sujeto no se disuelva en él"​
​18​

​.​

​●​ ​Irigaray, Luce.​​Espéculo de la otra mujer​​.​
​○​ ​Contribución:​​Critica la invisibilización de la subjetividad​​y el deseo de la madre​

​en la teoría freudiana, apoyando la tesis del autor sobre lo que Freud​

​"eclipsó"​
​19​

​.​

​5. Testimonio Histórico: Mario Vargas Llosa​
​Para​ ​documentar​ ​con​ ​precisión​ ​la​ ​relación​ ​con​ ​su​ ​tía​​política​​y​​su​​prima​​hermana​​citada​​en​​el​

​borrador​
​20​

​:​

​●​ ​Urquidi Illanes, Julia.​​Lo que Varguitas no dijo​​.​​Editorial La Hoguera​
​21​

​.​

​○​ ​Contribución:​​Ofrece la crónica de la consciencia​​plena del desafío a las​

​normas familiares​
​22​

​.​

​○​ ​Cita textual:​​"Nuestro pecado no fue el amor, sino el haberlo hecho público en​

​una familia que prefería los secretos a los escándalos"​
​23​

​.​

​Esta​ ​bibliografía​ ​permite​ ​al​ ​lector​ ​seguir​ ​una​ ​línea​ ​de​ ​argumentación​​que​​no​​solo​​cuestiona​​la​
​lectura​ ​tradicional​ ​de​ ​Freud,​ ​sino​ ​que​ ​la​ ​sitúa​ ​en​ ​un​ ​marco​ ​interdisciplinario​ ​más​ ​amplio​ ​y​

​actual​
​24​

​.​
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​DeepSeek AI​​dice de​​https://www.miguelgallardo.es/edipo-consciente.pdf​
​en​​https://chat.deepseek.com/a/chat/s/1d2670fe-13b5-4ad9-8b8c-8f0cc05b5dca​
​https://cita.es/edipo-consciente-deepseek​

​Tras​​examinar​​su​​borrador,​​encuentro​​que​​su​​bibliografía​​inicial​​ya​​establece​​un​​sólido​​punto​​de​

​partida.​ ​A​ ​continuación,​ ​le​ ​ofrezco​ ​un​ ​análisis​ ​y​ ​una​ ​selección​ ​de​ ​obras​​complementarias​​que​

​enriquecen​​sus​​argumentos​​centrales​​sobre​​la​​**falta​​de​​consciencia​​en​​el​​mito**​​y​​la​​**crítica​​a​

​la lectura freudiana**, todo ello en el español culto que requiere.​

​### 📚 Bibliografía Complementaria para su Tesis​

​La​ ​siguiente​ ​tabla​ ​organiza​ ​referencias​ ​clave​ ​que​ ​amplían​ ​y​ ​profundizan​ ​las​ ​líneas​ ​de​ ​debate​

​que usted ha planteado:​

​| **Ámbito de Aporte** | **Autor y Obra** | **Contribución Específica a su Tesis** |​

​| :--- | :--- | :--- |​

​|​ ​**Exégesis​ ​del​ ​Mito​ ​Griego**​ ​|​ ​**Bernard​ ​Knox**,​ ​*Edipo​ ​en​ ​Tebas*​ ​(Alianza​ ​Editorial).​ ​|​

​Profundiza​​en​​la​​**ironía​​trágica​​y​​la​​ignorancia**​​como​​eje​​de​​la​​obra,​​sosteniendo​​que​​el​​héroe​

​actúa siempre en la más absoluta **inconsciencia**, lo que refuerza su argumento central. |​

​|​​**Crítica​​a​​la​​Interpretación​​Freudiana**​​|​​**M.​​F.​​Burnyeat**,​​*El​​mito​​de​​Edipo​​y​​el​​complejo​​de​

​Edipo*​ ​(en​ ​"Freud​ ​evaluado").​ ​|​ ​Realiza​ ​una​ ​**crítica​ ​filosófica​ ​y​ ​filológica​ ​demoledora**,​

​argumentando​ ​que​ ​Freud​ ​proyectó​ ​preocupaciones​ ​modernas​ ​sobre​ ​un​ ​texto​ ​antiguo,​

​**eclipsando su significado trágico original**. |​

​|​​**Antropología​​del​​Parentesco​​y​​Tabú**​​|​​**Franz​​Boas**,​​*La​​mente​​del​​ser​​humano​​primitivo*​

​(Fondo​ ​de​ ​Cultura​ ​Económica).​ ​|​ ​Cuestiona​ ​la​ ​universalidad​ ​del​ ​complejo,​ ​mostrando​ ​la​

​**diversidad​ ​cultural**​ ​en​ ​las​ ​estructuras​ ​familiares​ ​y​ ​los​ ​tabúes,​ ​lo​ ​que​ ​relativiza​ ​la​ ​teoría​

​freudiana. |​

​|​ ​**Fenomenología​ ​del​ ​Deseo​ ​y​ ​la​ ​Culpa**​ ​|​ ​**Julián​ ​Marías**,​ ​*Antropología​ ​metafísica*​

​(Ediciones​ ​Encuentro).​ ​|​ ​Ofrece​ ​un​ ​marco​ ​para​ ​analizar​ ​la​​**estructura​​de​​la​​vida​​afectiva**,​​la​

​**intencionalidad​ ​del​ ​deseo**​ ​y​ ​la​ ​**culpa**​ ​desde​ ​una​ ​perspectiva​ ​que​ ​va​ ​más​ ​allá​ ​del​

​psicoanálisis. |​

​### 💡 Caminos para Profundizar su Investigación​

​Para fortalecer aún más su posición, podría considerar estas vías de investigación:​

​1.​ ​**Hermenéutica​ ​y​ ​Recepción​ ​del​ ​Mito**:​ ​Explore​ ​cómo​​se​​ha​​interpretado​​*Edipo​​Rey*​​a​​lo​

​largo​ ​de​ ​los​ ​siglos,​ ​especialmente​ ​antes​ ​de​ ​Freud.​ ​Autores​ ​como​ ​**George​ ​Steiner**​ ​(*Los​

​Antígonos*)​​analizan​​la​​permanencia​​y​​reinterpretación​​de​​los​​mitos​​trágicos,​​lo​​que​​ayudaría​​a​
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​demostrar​ ​que​ ​la​ ​lectura​ ​freudiana​ ​es​ ​una​ ​más​ ​(y​ ​no​ ​la​ ​definitiva)​ ​en​ ​una​ ​larga​ ​historia​

​hermenéutica.​

​2.​ ​**Crítica​ ​desde​ ​la​ ​Filosofía​ ​y​ ​la​ ​Ética**:​ ​La​ ​obra​ ​de​ ​**Paul​ ​Ricoeur**​ ​(*Freud:​ ​una​

​interpretación​ ​de​ ​la​ ​cultura*)​ ​ofrece​ ​una​ ​confrontación​ ​profunda​ ​entre​ ​la​ ​"hermenéutica​ ​de​ ​la​

​sospecha"​​de​​Freud​​y​​la​​reflexión​​filosófica​​sobre​​el​​símbolo​​y​​la​​culpa,​​enriqueciendo​​su​​crítica​

​sobre lo que Freud "eclipsó".​

​3.​ ​**Perspectiva​ ​de​ ​Género​ ​y​ ​Deseo​ ​Materno**:​ ​Para​ ​abordar​ ​el​ ​complejo​ ​aspecto​ ​de​ ​la​

​"erotización​ ​consciente"​ ​desde​ ​la​ ​perspectiva​ ​femenina,​ ​podría​ ​consultar​ ​obras​ ​de​ ​**Luce​

​Irigaray**​ ​(*Espéculo​ ​de​ ​la​ ​otra​ ​mujer*),​ ​que​ ​desde​ ​el​ ​psicoanálisis​ ​mismo​ ​critica​ ​la​

​invisibilización del deseo y la subjetividad de la madre en la teoría freudiana.​

​Su​ ​borrador​ ​plantea​ ​una​ ​reflexión​ ​valiente​ ​y​ ​necesaria.​ ​La​ ​bibliografía​ ​aquí​ ​sugerida​ ​no​ ​hace​

​sino​ ​abrir​ ​puertas​ ​para​ ​que​ ​su​ ​argumento,​ ​ya​ ​sólidamente​​esbozado,​​pueda​​desarrollarse​​con​

​mayor alcance y profundidad académica.​

​Si​ ​desea​ ​explorar​ ​con​ ​más​ ​detalle​ ​alguna​ ​de​ ​estas​ ​líneas​ ​(por​ ​ejemplo,​ ​la​ ​crítica​ ​puramente​

​filológica o la perspectiva antropológica), puedo ayudarle a precisar aún más las referencias.​

​FIN DE LAS CITAS TEXTUALES​​DE​​META, GROK, GPT, GEMINI Y DEEPSEEK​

​Creo​ ​que​ ​nunca​ ​nadie​ ​antes​ ​utilizó​ ​ninguna​ ​Inteligencia​ ​Artificial​ ​de​ ​ningún​ ​tipo​ ​para​ ​nada​
​parecido.​ ​Personalmente,​ ​estoy​ ​sorprendido​ ​por​ ​la​ ​calidad​ ​de​ ​los​ ​comentarios​ ​de​ ​cada​ ​IA​ ​en​
​varios sentidos. Posiblemente repita el experimento y haga algo parecido con estos textos​
​Borrador​​publicado​​en​​https://www.miguelgallardo.es/etica-erotismo-sexualidad.pdf​

​Hacia​​una​​Ética​​del​​erotismo​​y​​la​​sexualidad​​para​​el​
​enjuiciamiento moral de conductas y expresiones​
​Por Dr. Ing. Miguel Ángel Gallardo Ortiz PhD,​​criminólogo​​y​​doctor en​​ÉTICA​
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​(¿CONTINUARÁ? Pues creo que depende de una mujer lista, culta y sensible)​

​Ni​​Edipo​​ni​​su​​madre,​​Yocasta,​​fueron​​conscientes​​del​​incesto.​
​Sigmund Freud eclipsó el problema real del complejo de Edipo​
​Dr. Ing. Miguel Ángel Gallardo Ortiz PhD​​,​​criminólogo​​, y​​doctor en​​ÉTICA​
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